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子
ど
も
の
実
態
か
ら
出
発
し
、
子
ど
も
の
成
長

発
達
を
願
う
養
護
教
諭
の
豊
か
な
実
践
に
学
ぶ

高

松

葉

子

一

は
じ
め
に

昨
年
三
月
十
一
日
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
と
福
島
原
発
事
故
か

ら
一
年
と
八
ヶ
月
が
た
と
う
と
し
て
い
る
。

こ
こ
北
海
道
で
も
太
平
洋
沿
岸
地
区
で
被
害
に
遭
っ
た
り
、
Ｐ
Ｔ
Ｓ
Ｄ

に
悩
ま
さ
れ
る
子
、
そ
し
て
東
北
か
ら
、
自
ら
も
被
爆
の
心
配
が
あ
っ
た

り
肉
親
や
ふ
る
さ
と
を
失
っ
て
心
に
大
き
な
傷
を
負
い
な
が
ら
北
海
道
に

避
難
し
て
き
て
い
る
子
ど
も
な
ど
も
い
る
。
ま
た
、
給
食
を
は
じ
め
と
す

る
食
べ
物
は
安
全
な
の
か
。
先
日
、
室
蘭
沖
で
捕
れ
た
真
鱈
に
、
基
準
値

内
と
は
い
え
高
ベ
ク
レ
ル
の
放
射
能
が
検
出
さ
れ
た
。
こ
の
未
曾
有
の
大

き
な
災
害
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
か
ら
ま
だ
ま
だ
先
の
長
い
長
期
的
な
視
野

に
立
っ
た
ケ
ア
と
対
策
が
必
要
で
あ
る
。

貧
困
・
格
差
の
広
が
り
は
ま
す
ま
す
深
刻
に
な
る
ば
か
り
で
、
就
学
援

助
受
給
対
象
の
小
中
学
生
も
一
五
六
万
人
（
一
五･

五
八
％
）
を
優
に
超

え
十
六
年
連
続
の
増
加
で
過
去
最
多
で
あ
る
。
そ
の
中
で
も
、
北
海
道
は

二
三･

四
八
％
で
全
国
四
位
（
お
よ
そ
四
人
に
一
人
）
に
も
上
っ
て
い
る
。

一
方
で
子
ど
も
た
ち
の
被
虐
待
件
数
も
五
万
件
を
も
突
破
し
、
増
加
傾
向

に
歯
止
め
が
か
か
ら
な
い
こ
と
も
親
の
経
済
状
態
と
の
関
連
は
自
明
で
あ

り
、
家
庭
生
活
の
困
窮
と
崩
壊
は
子
ど
も
た
ち
を
苦
し
め
、
子
ど
も
た
ち

の
教
育
と
健
康
に
、そ
し
て
生
存
に
さ
え
も
大
き
な
影
響
を
与
え
て
い
る
。

改
悪
教
育
基
本
法
の
下
で
作
ら
れ
た
改
訂
学
習
指
導
要
領
は
、
今
年
度

か
ら
中
学
校
で
も
本
格
実
施
さ
れ
た
。
「
ゆ
と
り
」
か
ら
「
詰
め
込
み
」

へ
の
変
革
と
学
力
状
況
調
査
を
元
に
し
た
競
争
へ
の
煽
り
は
、
子
ど
も
た

ち
の
発
達
保
障
に
お
い
て
、
そ
れ
を
阻
む
影
響
が
あ
る
の
で
は
な
い
だ
ろ

う
か
。

今
年
、
大
津
の
中
２
男
子
の
い
じ
め
に
よ
る
自
殺
事
件
か
ら
、
「
い
じ

め
、
自
殺
」
が
大
き
な
社
会
的
問
題
と
し
て
取
り
上
げ
ら
れ
た
。

私
た
ち
大
人
は
そ
し
て
教
師
は
、
こ
の
問
題
に
ど
の
よ
う
に
向
き
合
っ

た
ら
よ
い
の
か
試
さ
れ
て
い
る
。
二
度
と
こ
の
よ
う
な
悲
し
い
事
件
を
繰

り
返
さ
な
い
よ
う
に
、
教
育
や
学
校
の
あ
り
方
が
問
い
直
さ
れ
、
大
人
は

そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
何
が
で
き
る
の
か
突
き
つ
け
ら
れ
て
い
る
。
私
た
ち

は
こ
の
問
い
に
ど
ん
な
答
え
が
出
せ
る
の
か
、
み
ん
な
で
知
恵
を
出
し
合

い
語
り
合
っ
て
い
き
た
い
。

私
た
ち
養
護
教
諭
の
出
発
点
は
、子
ど
も
の
体
と
心
の
実
態
を
つ
か
み
、

目
の
前
の
子
ど
も
の
訴
え
を
聞
き
取
り
、
丸
ご
と
受
け
止
め
る
こ
と
に
あ

る
。
子
ど
も
へ
の
理
解
を
深
め
、
た
と
え
否
定
的
な
現
象
で
あ
っ
て
も
、

そ
の
奥
底
に
あ
る
生
活
の
苦
悩
や
発
達
の
も
つ
れ
を
明
ら
か
に
し
、
人
間

1 保健体育教育(保健)
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的
要
求
に
応
答
す
る
保
健
室
実
践
を
進
め
て
き
た
。

仲
間
の
日
々
の
実
践
か
ら
、
更
に
そ
の
保
健
室
と
養
護
教
諭
の
仕
事
の

あ
り
方
を
探
り
、
そ
の
具
体
例
を
学
び
合
い
な
が
ら
確
信
を
深
め
て
い
き

た
い
。
ま
た
、
こ
の
生
き
辛
い
時
代
を
健
気
に
生
き
て
い
る
子
ど
も
や
家

庭
の
現
実
、
実
態
を
交
流
し
合
い
、
そ
れ
ら
を
通
じ
て
貧
困
と
格
差
、
管

理
と
競
争
が
推
し
進
め
ら
れ
る
社
会
情
勢
を
鋭
く
見
る
目
を
磨
き
な
が

ら､

運
動
の
方
向
性
と
そ
の
道
筋
を
探
っ
て
い
き
た
い
。

そ
し
て
、
保
健
室
か
ら
の
発
信
力
を
高
め
合
い
、
学
校
づ
く
り
、
保
護

者
と
の
共
同
の
取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
た
い
。（
道
教
組
養
教
部
提
起
）

二

実
践
報
告
と
討
議
か
ら

１

来
室
す
る
子
ど
も
か
ら
、
見
え
て
く
る
も
の
を
大
切
に

宗
谷
管
内

○
○
小
学
校

Ｋ
○

中
規
模
小
学
校
に
異
動
し
て
二
年
目
の
ベ
テ
ラ
ン
養
護
教
諭
Ｋ
○
さ

ん
に
よ
る
報
告
。
児
童
数
三
二
九
名
の
学
校
で
、
保
健
室
利
用
数
は
二
三

七
三
件
と
い
う
多
さ
で
あ
る
。
毎
日
の
保
健
室
来
室
児
童
と
の
関
わ
り
の

な
か
で
、
子
ど
も
た
ち
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
力
に
疑
問
を
持
ち
、
登

校
し
て
く
る
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
毎
朝
保
健
室
前
に
立
ち
「
お
は
よ
う
」

と
声
か
け
を
す
る
。
前
任
者
か
ら
継
続
し
て
十
年
間
実
施
し
て
い
る
年
三

回
の
生
活
リ
ズ
ム
調
査
を
も
と
に
子
ど
も
た
ち
の
様
子
を
科
学
的
デ
ー
タ

で
捉
え
職
員
と
保
護
者
に
発
信
す
る
。
ま
た
新
た
に
、
肥
満
度
三
〇
％
以

上
の
子
と
、
歯
科
検
診
後
に
指
導
が
必
要
な
子
に
、
健
康
相
談
を
実
施
す

る
。
担
任
と
連
携
し
頻
回
来
室
児
童
の
観
察
を
継
続
し
、
丁
寧
な
保
健
だ

よ
り
作
成
や
、
管
理
職
を
意
識
し
た
保
健
日
誌
の
細
や
か
な
記
載
な
ど
、

そ
の
手
法
は
Ｋ
○
さ
ん
の
キ
ャ
リ
ア
ゆ
え
の
実
践
で
あ
る
。
だ
が
、
Ｋ
○

さ
ん
は
し
っ
く
り
い
っ
て
い
な
い
。
子
ど
も
の
心
に
問
い
か
け
ら
れ
る
よ

う
な
話
し
方
に
な
っ
て
い
な
い
の
で
は
？
毎
日
の
来
室
児
童
の
対
応
に
追

わ
れ
て
、
子
ど
も
の
真
の
姿
を
捉
え
て
い
な
い
の
で
は
？
教
員
と
の
連
携

が
不
十
分
で
は
？
と
焦
燥
感
を
抱
い
て
い
る
。
子
ど
も
た
ち
が
自
分
の
か

ら
だ
の
主
体
者
に
な
っ
て
欲
し
い
と
願
い
、
あ
く
ま
で
も
目
の
前
の
子
ど

も
た
ち
と
向
き
合
お
う
と
す
る
か
ら
こ
そ
の
感
覚
で
あ
ろ
う
。
討
議
の
中

で
「
で
き
な
い
、
で
き
な
い
、
と
思
っ
て
い
た
こ
と
が
、
う
ま
く
ま
わ
る

瞬
間
が
あ
る
。
」
と
い
う
発
言
が
あ
っ
た
。
果
敢
に
実
践
を
積
み
重
ね
て

い
る
Ｋ
○
さ
ん
に
敬
意
を
表
す
る
と
と
も
に
、
Ｋ
○
さ
ん
な
ら
で
は
の
今

後
の
展
開
が
あ
る
と
推
測
す
る
。

２

一
人
ひ
と
り
を
大
切
に
す
る
保
健
室
づ
く
り
を
目
指
し
て

根
室
管
内

○
○
中
学
校

Ｏ
○

地
域
で
一
番
大
き
な
中
学
校
、
生
徒
数
二
五
八
名
、
喫
煙
や
暴
力
行

為
な
ど
の
問
題
行
動
を
繰
り
返
す
生
徒
た
ち
に
、
保
健
室
閉
鎖
し
た
時
期
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も
あ
っ
た
ほ
ど
で
あ
っ
た
。
「
難
し
い
生
徒
は
一
人
で
抱
え
な
い
・
悩
ま

な
い
・
話
し
や
す
い
職
員
室
」
を
共
通
認
識
に
粘
り
強
く
生
徒
に
関
わ
り

向
き
合
っ
て
き
た
こ
と
で
、
学
校
が
落
ち
着
い
た
。
す
る
と
、
保
健
室
利

用
に
も
変
化
が
見
え
た
。
ふ
ら
っ
と
立
ち
寄
り
や
集
団
来
室
の
子
ど
も
た

ち
が
減
り
、
内
科
的
症
状
を
訴
え
る
生
徒
が
増
加
し
た
の
で
あ
る
。
Ｏ
○

さ
ん
は
、
目
に
は
見
え
に
く
い
生
徒
の
苦
悩
の
実
態
が
気
に
な
る
よ
う
に

な
っ
て
い
く
。
そ
し
て
、
保
健
室
個
人
カ
ル
テ
、
毎
朝
の
健
康
調
査
、
保

護
者
向
け
の
文
書
の
工
夫
な
ど
、
一
人
ひ
と
り
の
サ
イ
ン
を
見
逃
さ
ず
記

録
し
発
信
す
る
工
夫
を
展
開
し
て
い
く
。
保
健
だ
よ
り
「
す
て
き
な
あ
な

た
に
」
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
普
段
目
立
た
な
い
生
徒
や
あ
ま
り
保
健
室
に

来
な
い
生
徒
に
光
を
あ
て
て
紹
介
す
る
。
Ｏ
○
さ
ん
は
こ
の
コ
ー
ナ
ー
の

取
材
の
た
め
に
メ
モ
帳
を
手
に
生
徒
の
中
に
入
っ
て
い
く
。
そ
の
活
動
は

生
徒
観
察
や
生
徒
と
の
関
わ
り
を
よ
り
増
幅
さ
せ
る
効
果
を
生
ん
で
い

る
。
保
健
室
来
室
生
徒
が
抱
え
る
問
題
に
触
れ
、
「
自
分
を
わ
か
っ
て
欲

し
い
と
い
う
気
持
ち
を
子
ど
も
た
ち
は
み
な
持
っ
て
い
る
」
と
気
付
く
。

そ
し
て
本
音
を
出
し
て
も
ら
え
る
保
健
室
作
り
を
心
が
け
て
い
る
。

教
師
集
団
は
、
学
校
の
大
き
な
荒
れ
が
お
さ
ま
っ
て
ほ
っ
と
す
る
の

で
は
な
く
、
ま
た
い
つ
同
様
の
荒
れ
が
来
る
の
か
わ
か
ら
な
い
と
考
え
て

い
る
と
い
う
学
校
で
あ
る
。
今
ま
で
手
が
か
け
ら
れ
な
か
っ
た
子
ど
も
た

ち
に
手
を
か
け
て
あ
げ
よ
う
と
す
る
Ｏ
○
さ
ん
の
思
い
は
、
ま
わ
り
の
教

師
た
ち
に
も
理
解
さ
れ
連
携
も
で
き
て
い
る
。
理
想
に
近
い
学
校
作
り
と

の
感
想
も
出
た
。

３

一
歩
を
い
っ
し
ょ
に
ふ
み
だ
そ
う
～
保
健
室
か
ら
の
願
い
～

胆
振
管
内

○
○
小
学
校

Ｎ
○

軽
度
発
達
障
害
の
子
が
健
康
診
断
を
受
け
る
こ
と
は
、
大
き
な
不
安

と
ス
ト
レ
ス
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
に
気
付
き
、
ど
の
子
に
も
安
心
し
て

き
ち
ん
と
受
診
し
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
願
い
か
ら
始
ま
っ
た
実
践
で
あ

る
。
Ｎ
○
さ
ん
は
、
前
年
度
心
電
図
検
査
を
受
け
ら
れ
な
か
っ
た
高
機
能

自
閉
症
の
Ｔ
く
ん
に
対
し
て
、
ま
ず
検
査
の
事
前
指
導
を
早
い
時
期
か
ら

計
画
的
に
工
夫
し
て
い
く
。
保
健
室
に
手
作
り
の
掲
示
物
や
実
際
の
検
査

器
具
を
模
し
た
物
を
展
示
す
る
。
ま
た
、
保
健
だ
よ
り
を
Ｔ
く
ん
に
わ
か

り
易
く
す
る
た
め
簡
潔
に
見
や
す
く
し
た
。
検
診
当
日
は
本
人
の
緊
張
感

を
受
け
止
め
丁
寧
な
声
か
け
を
し
、
無
事
検
査
は
終
了
し
た
。
「
で
き
た

ね
。お
母
さ
ん
に
も
、担
任
の
先
生
に
も
出
来
た
よ
っ
て
伝
え
ら
れ
る
ね
。
」

と
Ｎ
○
さ
ん
の
声
か
け
に
嬉
し
そ
う
な
様
子
の
Ｔ
く
ん
。
検
診
業
者
の
都

合
で
未
受
検
者
の
再
検
査
は
次
年
度
検
査
に
な
る
状
況
を
町
の
学
校
保
健

会
で
要
望
し
改
善
し
た
。
よ
い
形
で
健
診
を
終
え
た
後
、
運
動
会
の
練
習

で
、
Ｔ
く
ん
が
遊
戯
の
ボ
ッ
ク
ス
ス
テ
ッ
プ
が
出
来
て
い
な
い
こ
と
に
気

付
い
た
。
保
健
室
の
床
面
に
、
Ｔ
く
ん
が
好
き
な
マ
リ
オ
カ
ー
ト
の
イ
ラ

ス
ト
で
練
習
用
の
シ
ー
ト
を
貼
っ
た
。
十
回
や
っ
た
ら
コ
イ
ン
を
ゲ
ッ
ト

で
き
る
シ
ス
テ
ム
に
他
の
子
ど
も
た
ち
も
飛
び
つ
き
、
保
健
室
は
大
繁
盛

と
な
っ
た
。
本
番
で
は
直
前
に
ハ
プ
ニ
ン
グ
が
あ
り
、
Ｔ
く
ん
の
た
め
に



プ
ロ
グ
ラ
ム
変
更
を
し
た
と
い
う
学
校
全
体
で
の
支
援
体
制
の
も
と
、
Ｔ

く
ん
は
み
ん
な
と
一
緒
に
ボ
ッ
ク
ス
ス
テ
ッ
プ
を
踏
む
こ
と
が
で
き
た
。

Ｔ
く
ん
の
た
め
に
準
備
し
た
指
導
が
他
の
子
ど
も
た
ち
に
も
浸
透
し
、
大

き
な
成
果
と
な
っ
た
。
取
り
組
み
を
通
し
て
Ｎ
○
さ
ん
は
、
子
ど
も
を
支

え
て
い
る
だ
け
で
な
く
、
自
分
も
子
ど
も
た
ち
に
支
え
ら
れ
て
い
る
こ
と

を
実
感
し
た
と
語
る
。
こ
れ
は
子
ど
も
と
真
正
面
か
ら
き
っ
ち
り
向
き
合

っ
て
い
る
教
師
だ
か
ら
こ
そ
の
感
想
で
あ
る
。
Ｎ
○
さ
ん
な
ら
で
は
の
生

き
生
き
と
し
た
報
告
で
あ
っ
た
。

４

自
分
の
歯
を
大
切
に
で
き
る
子
の
た
め
に

後
志
管
内

○
○
中
学
校

Ｍ
○

六
年
前
に
赴
任
し
た
小
学
校
で
子
ど
も
た
ち
の
む
し
歯
の
多
さ
に
驚

き
歯
科
指
導
を
始
め
る
。全
校
生
徒
四
十
名
の
小
規
模
校
で
Ｍ
○
さ
ん
は
、

子
ど
も
た
ち
の
口
の
中
を
見
て
、
家
庭
の
様
子
や
本
人
の
性
格
、
生
活
習

慣
や
衛
生
意
識
、
経
済
状
況
、
親
の
忙
し
さ
や
関
心
度
な
ど
が
「
そ
の
子

の
現
在
の
歯
の
状
況
」
を
形
成
し
て
い
る
と
理
解
す
る
。
歯
の
学
習
、
歯

磨
き
カ
レ
ン
ダ
ー
の
活
用
、
継
続
的
な
個
別
歯
磨
き
指
導
を
続
け
る
。
一

人
ひ
と
り
の
口
の
中
の
様
子
を
写
真
撮
影
し
、
保
護
者
に
報
告
す
る
。
経

年
的
に
変
化
を
確
認
す
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
の
達
成
感
を
促
す
。
健

康
認
識
を
深
め
て
い
く
た
め
に
、
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
い
丁
寧
に
指
導

し
自
己
肯
定
感
を
は
ぐ
く
む
。
校
長
に
歯
の
写
真
撮
影
を
頼
ん
だ
り
、
教

員
・
家
庭
・
学
校
歯
科
医
に
取
り
組
み
を
伝
え
る
こ
と
で
、
ま
わ
り
の
理

解
と
協
力
を
得
て
い
る
。
そ
し
て
、
学
校
に
も
家
庭
に
も
浸
透
し
て
い
っ

た
「
歯
は
大
切
」
の
思
い
。
六
年
間
で
劇
的
に
変
化
す
る
子
ど
も
た
ち
の

む
し
歯
の
様
子
は
数
値
デ
ー
タ
か
ら
も
立
証
さ
れ
て
い
る
。
口
の
中
が
き

れ
い
に
な
っ
た
こ
と
が
自
信
に
な
り
、
学
校
生
活
の
様
子
も
変
化
し
て
い

く
子
ど
も
た
ち
。
自
分
の
課
題
に
気
付
き
、
取
り
組
み
、
目
標
を
達
成
し

て
い
く
プ
ロ
セ
ス
に
質
の
高
い
教
育
活
動
が
あ
る
。
今
春
中
学
校
に
異
動

し
た
Ｍ
○
さ
ん
は
、
新
た
に
ゼ
ロ
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
を
切
っ
た
。
や
る
こ

と
は
同
じ
と
言
い
切
る
Ｍ
○
さ
ん
で
あ
る
。
一
人
一
人
に
寄
り
添
い
か
ら

だ
に
こ
だ
わ
り
続
け
る
指
導
は
、子
ど
も
た
ち
の
心
も
は
ぐ
く
ん
で
い
く
。

自
分
の
か
ら
だ
を
大
切
に
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
子
ど
も
は
、
自
分
の
生

き
方
そ
の
も
の
を
大
切
に
で
き
る
よ
う
に
な
る
。

５

「
性
に
関
す
る
指
導
」
の
取
り
組
み渡

島
管
内

○
○
中
学
校

Ｈ
○

全
校
生
徒
三
二
〇
名
の
中
学
校
、
子
ど
も
た
ち
の
実
態
と
し
て
高
校
生

と
の
交
際
や
複
雑
な
家
庭
環
境
、
生
徒
指
導
上
の
問
題
が
あ
り
、
人
間
関

係
作
り
や
性
に
つ
い
て
の
指
導
が
必
要
だ
と
感
じ
た
Ｈ
○
さ
ん
。
ま
ず
学

校
内
で
の
使
え
る
リ
ソ
ー
ス
探
し
を
し
た
。
形
骸
化
し
て
い
る
性
教
育
特

別
委
員
会
、
確
立
さ
れ
て
い
る
学
年
指
導
ス
タ
イ
ル
と
保
健
授
業
、
若
い

協
力
的
な
教
員
と
生
徒
指
導
部
長
な
ど
。一
年
目
は
や
っ
て
み
た
も
の
の
、
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指
導
す
る
教
師
側
の
戸
惑
い
や
温
度
差
も
あ
り
、
「
楽
し
く
な
い
」
指
導

で
終
わ
っ
て
し
ま
っ
た
。
翌
年
は
、
雑
誌
の
講
座
形
式
の
授
業
を
真
似
て
、

教
師
側
が
本
音
で
性
に
つ
い
て
語
る
授
業
を
実
施
し
た
。
性
教
育
の
渦
を

広
げ
る
た
め
、
こ
の
と
き
は
他
学
年
の
教
師
に
も
参
観
し
て
も
ら
っ
た
。

「
性
の
話
は
お
ま
け
で
も
い
い
。
ま
ず
は
語
っ
て
く
だ
さ
い
。
」
と
言
い
、

既
成
の
性
教
育
に
と
ら
わ
れ
ず
、
各
教
師
の
得
意
分
野
で
「
性
」
に
つ
い

て
生
徒
た
ち
に
語
っ
て
も
ら
っ
た
。
自
分
で
や
る
の
は
苦
手
、
先
生
方
に

や
っ
て
も
ら
っ
た
方
が
い
い
と
言
う
Ｈ
○
さ
ん
。
毎
年
、
テ
ー
マ
設
定
や

形
式
は
フ
レ
キ
シ
ブ
ル
に
、
な
お
か
つ
先
生
方
の
実
践
は
学
校
全
体
の
共

有
財
産
と
し
て
い
る
あ
た
り
に
Ｈ
○
さ
ん
の
力
量
を
感
じ
た
。
性
教
育
に

自
信
が
つ
い
た
か
ら
次
の
学
校
で
も
で
き
る
と
転
出
し
て
い
く
教
員
た

ち
。
養
護
教
諭
一
人
で
は
限
り
が
あ
る
性
教
育
も
、
教
員
み
ん
な
で
や
れ

ば
広
が
る
こ
と
を
実
証
し
た
実
践
で
あ
る
。
様
々
な
立
場
の
教
員
が
子
ど

も
た
ち
に
自
由
に
語
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
こ
と
は
、
真
に
民
主
的
な

学
校
づ
く
り
が
な
さ
れ
て
い
る
と
も
言
え
る
。

６

縦
割
り
班
活
動
を
利
用
し
た
人
間
関
係
作
り
＆
食
育
活
動

檜
山
管
内

○
○
小
学
校

Ｏ
○

以
前
、
縦
割
り
班
活
動
を
利
用
し
た
給
食
指
導
を
報
告
し
て
い
る
Ｏ

○
さ
ん
は
、
そ
れ
以
降
の
実
践
を
報
告
し
た
。
「
人
間
関
係
作
り
」
を
目

的
と
し
た
指
導
と
食
育
活
動
を
新
た
に
盛
り
込
ん
だ
も
の
で
あ
る
。
そ
の

た
め
に
給
食
指
導
以
外
に
、
食
育
指
導
と
し
て
、
給
食
試
食
会
や
給
食
便

り
の
工
夫
、
栄
養
士
に
よ
る
食
の
指
導
を
行
う
。
そ
の
他
に
、
ミ
ニ
集
会
、

運
動
会
、
草
取
り
合
戦
、
百
人
一
首
大
会
な
ど
多
く
の
行
事
に
取
り
組
ん

だ
。コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
な
い
子
や
指
導
上
配
慮
を
要
す
る
子
、

ま
た
逆
に
リ
ー
ダ
ー
と
な
る
子
や
リ
ー
ダ
ー
に
な
っ
て
ほ
し
い
子
の
配
置

を
考
慮
し
な
が
ら
班
編
制
を
行
う
こ
と
で
、
子
ど
も
た
ち
が
お
互
い
に
支

え
合
い
協
力
し
あ
え
る
班
活
動
を
目
指
す
。
そ
し
て
班
活
動
を
指
導
す
る

傍
ら
、
個
別
指
導
も
丁
寧
に
行
っ
て
い
る
。
レ
ポ
ー
ト
の
中
に
は
野
菜
が

食
べ
ら
れ
ず
給
食
メ
ニ
ュ
ー
で
登
校
し
ぶ
り
の
子
や
人
間
関
係
づ
く
り
が

難
し
く
孤
立
し
が
ち
な
子
の
事
例
報
告
が
あ
っ
た
。
ど
ち
ら
の
子
へ
も
、

Ｏ
○
さ
ん
の
明
確
な
願
い
が
綴
ら
れ
て
い
た
。
ま
た
、
Ｏ
○
さ
ん
は
活
動

の
場
の
様
々
な
指
導
場
面
を
非
常
に
有
効
に
利
用
し
て
個
別
指
導
を
し
て

い
る
。
そ
の
タ
イ
ミ
ン
グ
と
方
法
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
子
ど
も
に
非
常
に
適

し
た
も
の
に
な
っ
て
い
る
。
こ
れ
は
子
ど
も
一
人
一
人
の
個
性
を
よ
く
理

解
し
、
更
に
継
続
的
に
観
察
し
て
い
な
け
れ
ば
で
き
な
い
指
導
で
あ
る
。

単
な
る
行
事
や
給
食
指
導
で
終
わ
れ
ば
マ
ン
ネ
リ
化
も
あ
ろ
う
が
、
子
ど

も
た
ち
の
学
び
を
ね
ら
い
工
夫
を
重
ね
る
Ｏ
○
さ
ん
の
指
導
は
、
必
ず
そ

の
子
た
ち
を
成
長
さ
せ
て
い
く
で
あ
ろ
う
。
自
分
に
自
信
の
あ
る
子
ど
も

に
育
て
た
い
、
中
学
校
に
行
っ
て
も
不
登
校
に
な
ら
ず
に
学
校
生
活
を
送

っ
て
も
ら
い
た
い
、
と
Ｏ
○
さ
ん
は
語
っ
て
い
る
。
そ
の
た
め
に
子
ど
も

た
ち
が
、
人
と
の
関
わ
り
方
を
体
験
か
ら
学
べ
る
こ
の
班
活
動
は
、
今
後

も
さ
ら
に
発
展
す
る
で
あ
ろ
う
。
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三

ま
と
め

今
回
は
昨
年
開
催
し
な
か
っ
た
体
育
と
の
全
体
会
を
最
初
に
行
っ
た
。

体
育
こ
そ
人
間
関
係
作
り
が
で
き
る
授
業
だ
と
言
う
レ
ポ
ー
タ
ー
の
報
告

に
、
養
護
教
諭
の
視
点
で
討
論
参
加
で
き
た
こ
と
も
収
穫
で
あ
っ
た
。

ど
の
報
告
か
ら
も
、
子
ど
も
の
未
来
を
見
つ
め
、
成
長
発
達
課
題
を
認

識
し
奮
闘
す
る
養
護
教
諭
の
姿
が
見
え
て
き
た
。
子
ど
も
を
よ
く
み
る
こ

と
、
子
ど
も
と
丁
寧
に
関
わ
り
そ
の
検
証
も
し
て
い
く
こ
と
、
情
報
発
信

す
る
こ
と
、
同
僚
・
保
護
者
・
地
域
と
つ
な
が
る
こ
と
等
々
を
基
本
に
展

開
さ
れ
た
実
践
は
、
必
ず
成
果
を
も
た
ら
し
て
い
る
。
こ
れ
は
私
た
ち
の

取
り
組
み
の
方
向
性
を
確
信
で
き
る
こ
と
で
も
あ
る
。

優
れ
た
実
践
の
な
か
に
は
丁
寧
な
個
別
指
導
と
集
団
指
導
が
車
の
両

輪
の
よ
う
に
存
在
す
る
。
集
団
指
導
か
ら
入
っ
て
も
個
別
指
導
の
場
面
は

必
要
に
な
る
し
、
逆
に
個
別
指
導
を
し
て
い
く
な
か
で
集
団
指
導
に
発
展

す
る
こ
と
も
あ
る
。養
護
教
諭
の
行
う
教
育
活
動
は
保
健
室
だ
け
で
な
く
、

様
々
な
場
面
と
場
所
で
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
よ
く
わ
か
る
。
保
健
室
で

の
個
別
指
導
だ
け
で
は
な
く
、
学
校
行
事
や
特
別
活
動
な
ど
様
々
な
場
面

に
お
け
る
指
導
は
、
周
り
の
子
ど
も
た
ち
を
巻
き
込
み
相
乗
効
果
を
生
み

出
す
こ
と
も
多
い
。
ど
の
実
践
も
そ
れ
を
強
み
と
し
て
い
る
よ
う
に
見
え

る
。
そ
し
て
、
指
導
の
場
面
と
場
所
が
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
で
い
る
こ
と

で
、
指
導
を
受
け
入
れ
る
子
ど
も
た
ち
の
反
応
が
柔
軟
で
あ
る
こ
と
に
気

付
く
。
そ
こ
に
は
、
教
師
側
か
ら
の
一
方
的
な
指
導
で
は
な
く
、
子
ど
も

の
反
応
を
見
な
が
ら
試
行
錯
誤
し
、
丁
寧
に
指
導
を
積
み
重
ね
る
養
護
教

諭
の
姿
が
あ
る
。
そ
れ
に
加
え
て
、
ど
の
レ
ポ
ー
ト
に
も
生
き
生
き
と
し

た
保
健
だ
よ
り
や
給
食
だ
よ
り
が
存
在
し
て
い
た
。
た
よ
り
は
養
護
教
諭

実
践
の
大
切
な
ツ
ー
ル
で
あ
る
。
ど
の
学
校
に
で
も
配
布
で
き
る
た
よ
り

は
、
い
い
た
よ
り
で
は
な
い
と
い
う
発
言
が
あ
っ
た
。
そ
の
学
校
の
子
ど

も
た
ち
の
様
子
を
伝
え
、
読
む
人
の
心
を
掴
み
、
発
行
が
待
た
れ
る
た
よ

り
は
、
養
護
教
諭
の
力
量
に
よ
る
も
の
で
あ
る
。

他
教
員
と
の
連
携
・
組
織
づ
く
り
に
つ
い
て
は
、
Ｈ
○
さ
ん
の
全
校

的
な
性
教
育
実
践
の
報
告
か
ら
、
更
に
深
め
た
か
っ
た
が
、
時
間
が
足
り

ず
残
念
で
あ
っ
た
。
た
だ
、
他
の
レ
ポ
ー
ト
の
中
に
も
、
周
り
の
教
員
を

巻
き
込
む
仕
掛
け
が
た
く
さ
ん
含
ま
れ
て
い
て
、
保
健
室
か
ら
の
情
報
発

信
と
連
携
と
い
う
点
に
お
い
て
も
学
ぶ
点
が
多
か
っ
た
。

Ｎ
○
さ
ん
の
特
別
支
援
や
Ｏ
○
さ
ん
の
縦
割
り
班
活
動
の
取
り
組
み

か
ら
見
え
て
く
る
「
子
ど
も
は
子
ど
も
の
中
で
育
つ
」
と
い
う
視
点
も
再

度
確
認
し
て
お
き
た
い
と
の
発
言
が
あ
っ
た
。
こ
の
点
に
つ
い
て
も
、
今

後
更
に
討
議
を
深
め
て
い
き
た
い
と
こ
ろ
で
あ
る
。

今
回
は
高
校
と
特
別
支
援
学
校
か
ら
の
報
告
が
な
か
っ
た
こ
と
を
残

念
に
思
う
。
こ
れ
か
ら
も
多
面
的
に
北
海
道
の
子
ど
も
の
実
態
と
学
校
現

場
の
状
況
を
共
有
し
て
い
き
た
い
。
今
後
の
報
告
に
期
待
す
る
と
こ
ろ
で

あ
る
。
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四

終
わ
り
に

今
年
も
六
本
の
レ
ポ
ー
ト
報
告
と
と
も
に
、
二
日
間
を
通
し
て
多
く
の

参
加
者
の
も
と
、
盛
況
な
分
科
会
と
な
っ
た
こ
と
に
感
謝
す
る
。
十
数
年

ぶ
り
に
お
会
い
す
る
大
先
輩
の
出
席
に
も
感
激
で
あ
っ
た
。「
つ
な
が
り
」

を
み
な
さ
ん
に
も
実
感
し
て
い
た
だ
け
た
な
ら
幸
い
で
あ
る
。
「
貧
困
と

格
差
」
「
不
安
と
孤
独
」
が
一
層
強
ま
っ
て
い
る
社
会
情
勢
で
あ
る
が
、

こ
の
「
つ
な
が
り
」
と
教
育
の
力
が
も
た
ら
す
も
の
の
大
き
さ
を
再
度
胸

に
刻
み
、
現
場
で
の
実
践
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い
。
大
が
か
り
な
実
践
で

な
く
て
も
、
学
校
で
子
ど
も
と
向
き
合
っ
て
い
る
、
そ
の
日
常
を
綴
っ
て

報
告
し
て
い
た
だ
き
た
い
。
そ
こ
か
ら
、
自
分
で
は
気
付
か
な
か
っ
た
学

び
が
生
ま
れ
る
の
が
合
研
で
あ
る
。
次
年
度
も
活
発
な
討
論
が
で
き
る
こ

と
を
願
っ
て
い
る
。

（
旭
川
東
高
校
）
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